
  

 
 

РЕСПУБЛИКА КАРЕЛИЯ 
 

Администрация Костомукшского 

муниципального округа 

 

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е 
 

 

от  « 04 »  февраля  2026 г.                                                                                                №  67 
  

г. Костомукша 
 

Об утверждении  муниципальной программы «Костомукша – город здоровья» 
 

 

 В соответствии со статьей 179 Бюджетного Кодекса Российской Федерации, 

Федеральным законом от 16.10.2003г. №131-ФЗ «Об общих принципах организации местного 

самоуправления в Российской Федерации», Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 

2024 года № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года и на перспективу до 2036 года», в целях реализации федерального проекта «Здоровье для 

каждого» национального проекта «Продолжительная активная жизнь» региональной 

программой «Укрепление общественного здоровья в Республике Карелия» на 2025-2030 годы, 

на основании Порядка разработки, реализации и оценки эффективности муниципальных 

программ Костомукшского муниципального округа, утвержденного постановлением 

администрации Костомукшского муниципального округа от 04.09.2025 г. № 556 администрация 

Костомукшского муниципального округа постановляет: 

 

1. Утвердить муниципальную программу «Костомукша - город здоровья»  в соответствии 

с Приложением № 1 к настоящему постановлению. 

2. Признать утратившими силу: 

- постановление администрации Костомукшского городского округа от 07.10.2022 года 

№ 587 «Об утверждении муниципальной программы «Костомукша-город здоровья»; 

- постановление администрации Костомукшского городского округа от 14.03.2023 года 

№ 148 «О внесении изменений в постановление администрации Костомукшского городского 

округа от 07.10.2022 года №587 «Об утверждении муниципальной программы «Костомукша-

город здоровья»; 

- постановление администрации Костомукшского городского округа от 01.02.2024 года 

№ 43 «О внесении изменений в постановление администрации Костомукшского городского 

округа от 07.10.2022 года №587 «Об утверждении муниципальной программы «Костомукша-

город здоровья»;  

- постановление администрации Костомукшского городского округа от 29.02.2024 года 

№ 100 «О внесении изменений в постановление администрации Костомукшского городского 



округа от 07.10.2022 года №587 «Об утверждении муниципальной программы «Костомукша-

город здоровья»;  

- постановление администрации Костомукшского городского округа от 22.05.2024 года 

№ 280 «О внесении изменений в постановление администрации Костомукшского городского 

округа от 07.10.2022 года №587 «Об утверждении муниципальной программы «Костомукша-

город здоровья»; 

- постановление администрации Костомукшского городского округа от 11.03.2025 года 

№ 154 «О внесении изменений в постановление администрации Костомукшского городского 

округа от 07.10.2022 года №587 «Об утверждении муниципальной программы «Костомукша-

город здоровья»; 

3. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования и 

распространяет свое действие на правоотношения, возникшие с 1 января 2026 года, подлежит 

размещению на сайте Костомукшского муниципального округа. 

4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы 

администрации Костомукшского муниципального округа по социальным вопросам. 

 

 

 

 

 

Глава Костомукшского муниципального округа                                                   А.Н. Дмитриев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разослать: дело, ФУ, ОЭиИП, Прокуратура, КСО,  исполнителю 
Исполнитель: Волкова Е.П, 89116679527 



Приложение N 1 

к постановлению администрации  

Костомукшского муниципального округа  

от  04 февраля 2026 г. №  67  

 

Раздел 1.  Приоритеты социально-экономического развития Костомукшского 

муниципального округа (далее - стратегические приоритеты) 

 

1. Оценка текущего состояния сферы реализации муниципальной программы 

«Костомукша город здоровья» 

 

Укрепление здоровья населения Костомукшского муниципального округа является 

неотъемлемой частью экономического развития округа. 

На  территории Костомукшского муниципального округа реализуется  комплекс мер по 

укреплению общественного здоровья населения в рамках муниципальной программы «Косто-

мукша-город здоровья» (далее – Программа).   

Программа  разработана в соответствии с  главными направлениями, обозначенными в  

Стратегии социально-экономического развития Костомукшского муниципального округа на 

период до  2030 года, а также в соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003г. №131-ФЗ 

"Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации" за счет 

средств местного бюджета. 

На  территории Костомукшского муниципального округа реализуется  комплекс мер по 

укреплению общественного здоровья населения в рамках муниципальной программы «Косто-

мукша-город здоровья» (далее – Программа).   

Численность постоянно проживающего населения на территории Костомукшского 

муниципального округа по данным Федеральной службы государственной статистики 

(РОССТАТ) составляет 26 470 чел.:  в том числе  городское население – 25 878 чел. (97,8%), 

сельское население – 592 чел. (2,2%), из них 12 502 – мужчины и  14 029 - женщины. Дети 0-17 

лет (включительно) – 5 557 (21.0%). Взрослое население  - 20 913 чел. (79%), из них в 

трудоспособном возрасте – 14 748 чел. (55,7% от всего населения г. Костомукша). 

Рождаемость в 2024 году выросла на 0,1 п. и составила 8,0 на 1000 населения. В 2024 году 

родилось живыми 214 младенцев. (В 2023 - 210 чел., 7,9). 

 Смертность среди прикрепленного населения в 2024 году выросла на 1,4 п. и составила 

11,0 на 1000 населения, что в абсолютных единицах - 291 чел. (В 2023 году - 255 чел, 9,6). В 

2024 году в г. Костомукша наблюдалась естественная убыль населения, которая составила - 3,0 

на 1000 населения. 

 Анализ смертности за 2024 год. 

 Половозрастная структура смертности: Мужчин умерло – 165 человек (57%), (в 2023 - 137 

чел., 54%). Женщин умерло - 126 человек (41\3%), (в 2023 - 118 чел., 46%).  

В трудоспособном возрасте умерло 68 человек, что составляет 23,4% от общей смертности 

или 4,6 на 1000 трудоспособного населения. (В 2023 году - 53 чел., 20,8%) Мужчин - 51 (75%), 

женщин - 17 (25%), (в 2023 году — мужчин умерло 38 чел. 72%; женщин 13 чел. - 28%). 

 В возрасте старше трудоспособного - 223 случая смерти, 76,6% от общего числа смертей 

или 33,0 на 1000 населения старше трудоспособного возраста. (В 2023 году - 201 сл., 78,8%, 29,7 

на 1000 населения старше труд. возраста). 

 Мужчин старше трудоспособного возраста умерло 114 человек (51%), женщин - 109 

человек (49%). (В 2023 году - 99 мужчин, 49%, и 102 женщин - 51%).  



Смертности в возрасте младше трудоспособного возраста не зарегистрировано. (В 2023 

году умер 1 ребенок, девочка 12 лет, 0,4% общей смертности, 0,2 на 1000 населения младше 

трудоспособного возраста). 

Структура смертности по причинам:  

1 место: сердечно-сосудистые заболевания - 159 случаев (54,6%); (2023г. 115 сл.45%); 

2 место: онкопатология - 59 случаев (20,2%); (2023г. – 43 сл., 17%);  

3 место: болезни органов пищеварения - 22 случая (7,6%); (2023г. - 20 сл., 7,8%);  

4 место: прочие причины (вкл. 54, R99) - 20 случаев (6,9%); (2023г. — 11 сл., 4,3%);  

5 место: внешние причины смерти - 13 случаев (4,5%); (2023г. – 13 сл., 5,1%); 

 6 место: болезни органов дыхания - 13 случаев (4,5%); (2023г. – 12 сл., 4,7%); 

 7 место: болезни нервной системы - 5 случаев (1,7%); (2023 г. – 41 сл., 16,1%). 

 Заболеваемость.  

За анализируемый период отмечается снижение общей и первичной заболеваемости 

взрослого населения. Снижение первичной заболеваемости составило 38,1 п. на 1000 населения 

(3,2%); Снижение общей на 14,1 п. на 1000 населения (0,6%).  

Анализ первичной заболеваемости взрослого населения г. Костомукша за 2024 год: 

Болезни органов дыхания 415,1 на 1000 населения (438,6 в 2023г.)  

COVID-19 - 5,6 на 1000 населения. (34,4 в 2023г.)  

Болезни мочеполовой системы 127,7 на 1000 населения (124,1 в 2023г.) 

 Травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних причин 87,3 

на 1000 населения (79,4 в 2023г.)  

Болезни костно-мышечной системы 102,6 на 1000 населения (100,9 в 2023г.) 

 Болезни органов пищеварения 87,5 на 1000 населения (85,7 в 2023г.)  

Болезни кожи 69,0 на 1000 населения (68,6 в 2023г.)  

Болезни органов кровообращения 48,8 на 1000 населения (49,0 в 2023г.) 

 Болезни эндокринной системы 25,2 на 1000 населения (26,2 в 2023г.)  

Инфекционные заболевания 23,0 на 1000 населения (25,2 в 2023г.) 

 Болезни нервной системы 20,2 на 1000 населения (19,4 в 2023г.) 

 Психические расстройства 2,0 на 1000 населения (1,9 в 2023г.) 

 В 2024 году отмечается снижение впервые выявленной заболеваемости онкологией - 139 

случаев (в 2023 г. — 169 случаев) на поздней стадии выявлено 40 случаев (в 2023 году - 67 

случаев).  

Выполнение объемных показателей. 

Показатели деятельности амбулаторно-поликлинической помощи населению: на 1 жителя 

за 2024 год 10,6 посещений. в т.ч.: в поликлинике 10,2, на дому 0,4.  

Уровень посещений в поликлинике в 2024 году, в сравнении с 2023 годом, снизился на 41 

283 посещения (или 12,8%) и составил 280 155. Уровень посещений на дому врачами снизился 

на 2 240 посещений или на 18,2% и составил 10 007 посещений (в 2023 г. 12 247).  

Выполнение экономического плана по посещениям в амбулаторно-поликлиническом звене 

составило 84%. Всего 280 155 посещений при плане в 331 954 посещений. Выполнение плана 

посещений по заболеванию - 88%, с профилактической целью - 84%, по поводу неотложной 

помощи - 85%. Число посещений по службам: взрослая поликлиника -195 739 (85%), (в 2023 

году - 105%); детская поликлиника – 84 416 (82%), (в 2023 году - 125%); стоматология - 144%, (в 

2023 году -116 %).  

Дневной стационар при АПУ выполнил план на 42% (161% в 2023г.), в т.ч. ЦАОП 212% 

(136% в 2023 г.). Стационар на дому 109% (163% в 2023 г.). Дневной стационар при стационаре 

67%. 



 Круглосуточный стационар выполнил план на 115% по пролеченным больным, 

количество составило 4 773, на 103% по к/дням, или 42718 (в 2023г. 109,8%, 5333 чел.).  

Ремонтные работы.  

В 2024 году, за счет выделенных целевых субсидий, произведены капитальные ремонты 

внутренних сетей водоснабжения: поликлиники,  инфекционного отделения, родильного 

отделения, частично в главном  корпусе. 

 Проведен капитальные ремонт  хирургического отделения стационара. 

Привлечение новых кадров. 

 За 2024 год в Костомукшу приехало 9 врачей, 6 в поликлинику:  

- врач-травматолог-ортопед     - врач-уролог          - врач-эндокринолог         -врач-онколог      

 - врач ультразвуковой диагностики                  - врач-оториноларинголог (детский) 

- врач функциональной диагностики (врач-кардиолог) 2 в стационар  

 -врач-патологоанатом         - врач-хирург  

  В 2024 году закончили обучение на базе больницы 30 медицинских сестер, все 

трудоустроены в отделения больницы. Кроме того, приняты на работу еще 14 медицинских 

сестер, 2 фельдшера скорой медицинской помощи, 1 рентгенлаборант. 

 Выпускники специальности «Сестринское дело», завершившие обучение в этом году 

решили продолжить образование и пройти дополнительную подготовку по специальности 

«Операционная медицинская сестра» в СПб ГБУ ДПО «Центр последипломного образования 

специалистов медицинского профиля».  

Профилактические мероприятия. 

 В 2024 году в рамках профилактических мероприятий осмотрено 13 367 взрослых. В том 

числе по диспансеризации взрослого населения в ГБУЗ «Межрайонная больница №1» в 

Костомукшском муниципальном округе осмотрено 7223 чел. (115,8% от плана в 6240 чел.). 

Прошли углубленную диспансеризацию 1066 чел., (план 876 чел., 121,7%). Второй этап 

диспансеризации прошли 2791 чел., углубленной диспансеризации 12 человек. 

 План в 2821 по проведению профилактических медицинских осмотров среди взрослого 

населения выполнен на 51,8%, осмотрено 1462 чел.. В рамках диспансеризации для оценки 

репродуктивного здоровья осмотрено 598 чел. (15,9 % от плана 3758 чел.), второй этап 215 чел. 

(57,8% от плана 372 чел.) 

 Медосмотры несовершеннолетних прошли 7955 детей (110% от плана 7230 детей). Второй 

этап 250 детей (145,3% от плана 172 детей). Диспансеризацию детей сирот и опекаемых прошли 

54 ребенка. Второй этап 7 детей. 

 В течение 2024 года проводились встречи для учеников школ города, собрания для 

родителей учеников со специалистом наркологической службы ГБУЗ «Межрайонная больница 

№1». Тема мероприятия была посвящена курению, популярности вейпов и последствиям 

употребления никотина, профилактика правонарушений среди несовершеннолетних, а также 

проблемы и последствия, связанные с употреблением психоактивных веществ, в частности, 

курения и парения вейпов. 

 В Костомукшском политехническом колледже проходили встречи студентов с 

инспектором ПДН, и специалистом наркологической службы «Межрайонной больницы №1». В 

ходе мероприятия обсудили последствия употребления психотропных веществ и формирования 

зависимостей, значение правового просвещения и образования для молодежи, а также важность 

взаимодействия между различными организациями и ведомствами для эффективной 

профилактики правонарушений зависимостей среди подростков.   

В рамках реализации федерального проекта "Старшее поколение", входящего в состав 

национального проекта "Демография", осуществлялась доставка граждан старше 65 лет (ГБУ 



СО "КЦСОН РК") из д. Вокнаволок в городскую поликлинику для проведения 1 и 2 этапа 

диспансеризации взрослого населения, 50 человек. 

 

2.  Приоритеты и цели муниципальной политики  

в сфере реализации  Программы. 

 

Приоритеты государственной политики в сфере реализации федерального проекта «Здо-

ровье для каждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь» определены  

исходя из  национальных целей развития Российской Федерации на период до 2030 года и на 

перспективу до 2036 года, отвержденные  Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 

2024 года  № 309.  

К национальным целям и целевым показателям, на достижение которых влияет нацио-

нальный проект, относятся: 

-  сохранение населения, укрепление здоровья и повышение благополучия людей, под-

держка семьи;  

- увеличение ожидаемой продолжительности жизни до 78 лет к 2030 году и до 81 года к 

2036 году, в том числе опережающий рост показателей ожидаемой продолжительности здоро-

вой жизни. 

Для достижения целевых показателей национального проекта «Продолжительная и ак-

тивная жизнь»  в Республике Карелия реализуется региональная программа «Укрепление обще-

ственного здоровья в Республике Карелия на 2025-2030 годы», утвержденная распоряжением 

Правительства Республики Карелия от 24 июня 2025 года №707р-П.   

Стратегической целью в сфере реализации региональной программы является: увеличе-

ние количества граждан, приверженных здоровому образу жизни 

Муниципальная система социально-экономического развития Костомукшского 

муниципального округа  развивается в соответствии с главными направлениями, 

обозначенными в Стратегии социально-экономического развития Костомукшского 

муниципального  округа на период до 2030 года, а также в соответствии с Федеральным законом 

от 06.10.2003г. №131-ФЗ "Об общих принципах организации местного самоуправления в 

Российской Федерации" за счет средств местного бюджета. 

Одним из приоритетных направлений в сфере социальной политики округа определено 

следующее: сохранение и укрепление здоровья, обеспечение санитарно-эпидемического 

благополучия населения Костомукшского муниципального  округа. 

По данным экспертов Всемирной организации здравоохранения, здоровье человека на 

20% зависит от условий окружающей среды, на 10% - от уровня развития медицинской помощи, 

20% обуславливается наследственной предрасположенностью к болезням и на 50% зависит от 

образа жизни человека. То есть более 50% факторов, влияющих на состояние здоровья человека, 

- управляемые.  

            

 

3. Сведения о взаимосвязи со стратегическими приоритетами, целями и показателями 

государственных  программ Российской Федерации  

 

Структурные элементы настоящей Программы с учетом задач, характеризующих струк-

турные элементы, соотнесены: 

с национальной целью развития Российской Федерации «Сохранение населения, укреп-

ление здоровья и повышение благополучия людей, поддержка семьи», определенной Указом 



Президента Российской Федерации о национальных целях развития Российской Федерации на 

период до 2036 года;  

 с федеральным проектом «Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжи-

тельная и активная жизнь». 

На достижение национальных целей  на территории округа  выбрано направление 

«Улучшение здоровья населения Костомукшского муниципального округа». 

На территории Костомукшского муниципального округа для достижения главной цели 

Программы «Улучшение здоровья населения Костомукшского муниципального округа»  

реализуется комплекс мер, направленный на  формирование здорового образа жизни граждан, 

обеспечение условий для ведения здорового образа жизни, снижение негативного влияния 

факторов риска на здоровье человека, таких как низкая двигательная активность, курение, 

злоупотребление алкоголем, нерациональное питание, которые могут повлиять на  увеличение 

средней продолжительности жизни населения и значительно снизить смертность населения от 

управляемых причин смерти.  

 Силами учреждений здравоохранения, образования, культуры, социального 

обслуживания, общественных организаций ежегодно  проводятся пропагандистских 

мероприятий (акции, «круглые столы», спортивные мероприятия  и другое) с участием граждан  

различных социальных и возрастных групп. 

           Большую роль в формировании ЗОЖ у граждан, в том числе у подрастающего поколения, 

играют  мероприятия, направленные на повышение информированности граждан о факторах 

риска для их здоровья, формирование мотивации к ведению ЗОЖ через все СМИ (сеть 

«Интернет», радио, печатные издания с учетом специфики групп населения, различающихся по 

возрасту, полу, образованию, социальному статусу). 

Особое значение в настоящее время имеет формирование ЗОЖ у детей, подростков, 

молодежи, что обусловлено большой распространенностью среди них курения, а также высокой 

частотой выявления нерационального питания, избыточной массы тела и ожирения, низкой 

физической активности.  

Отдельного внимания заслуживает проблемы наркомании и алкоголизма. 

 

4.  Задачи муниципального управления, определенные в соответствии с целями 

Программы, способы их эффективного решения     

 

На территории Костомукшского муниципального округа для достижения главной цели 

Программы «Улучшение здоровья населения Костомукшского муниципального округа»   

сформированы задачи: 

1. Создание условий для ведения здорового образа жизни. 

Реализуется комплекс мер, направленный на  формирование здорового образа жизни 

граждан, обеспечение условий для ведения здорового образа жизни, профилактику 

неинфекционных заболеваний, снижение негативного влияния факторов риска на здоровье 

человека, таких как низкая двигательная активность, курение, злоупотребление алкоголем, 

нерациональное питание, которые могут повлиять на  увеличение средней продолжительности 

жизни населения и значительно снизить смертность населения от управляемых причин смерти.  

2. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения 

информационно-коммуникационной кампании. 

 Силами учреждений здравоохранения, образования, культуры, общественных 

организаций ежегодно  проводятся пропагандистских мероприятий (акции, «круглые столы», 

спортивные мероприятия  и другое) с участием граждан  различных социальных и возрастных 

групп. 



           Большую роль в формировании ЗОЖ у граждан, в том числе у подрастающего поколения, 

играют  мероприятия, направленные на повышение информированности граждан о факторах 

риска для их здоровья, формирование мотивации к ведению ЗОЖ через все СМИ (сеть 

«Интернет», радио, печатные издания с учетом специфики групп населения, различающихся по 

возрасту, полу, образованию, социальному статусу). 

Особое значение в настоящее время имеет формирование ЗОЖ у детей, подростков, 

молодежи, что обусловлено большой распространенностью среди них курения, а также высокой 

частотой выявления нерационального питания, избыточной массы тела и ожирения, низкой 

физической активности.  

Решение задач и достижение цели Программы обеспечивается посредством реализации 

запланированных мероприятий.  

1. Организация и проведение мероприятий, направленных на укрепление здоровья насе-

ления:   приобретение билетов на посещение  бассейна для детей-инвалидов и детей до 18 лет с 

ограниченными возможностями здоровья,  для детей участников специальной военной опера-

ции, для  работников муниципальных учреждений и органов местного самоуправления. 

2. Внедрение корпоративных программ по укреплению здоровья сотрудников муници-

пальных  учреждений/предприятий и органов местного самоуправления. 

3. Проведение мероприятий по анализу торговой инфраструктуры, влияющей на здоровье 

проживающего населения: оценка удаленности  точек продаж  алкогольной и табакосодержащей 

продукции  от образовательных учреждений, выявление  и пресечение  правонарушений, свя-

занных с продажей алкогольной и спиртосодержащей продукцией, оценка плотности размеще-

ния точек по продаже свежих овощей и фруктов.  

4. Проведение мероприятий по обеспечению санитарно-эпидемического благополучия 

населения: проведение заключительной дезинфекции для профилактики инфекционных заболе-

ваний среди населения. 

5. Организация и проведение информационно-коммуникационной кампании:  организа-

ция и проведение обучающих семинаров, встреч   в образовательных и медицинских организа-

циях, учреждениях города по вопросам ЗОЖ.  Информационно – образовательные  кампании в 

средствах массовой информации,  на официальных сайтах в сети «Интернет», направленные на 

повышение  грамотности населения в вопросах здоровья. Изготовление и распространение на-

глядной агитации с информацией, направленной на повышение уровня информированности на-

селения о профилактике правонарушений и преступлений, связанных с незаконным оборотом 

наркотических средств. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 
 

 
ПАСПОРТ  

муниципальной программы 

Костомукшского муниципального округа 

"Костомукша - город здоровья"  

 

1. Основные положения 

 

Ответственный исполнитель 

муниципальной программы 

Костомукшского 

муниципального округа, 

соисполнитель (при наличии) 

Администрация Костомукшского муниципального округа 

(главный специалист по здравоохранению и социальной 

политике) 

 

 

Период реализации 2026-2030 годы 

Цель муниципальной программы  

Костомукшского 

муниципального округа 

улучшение здоровья населения Костомукшского 

муниципального округа 

Объемы финансового 

обеспечения за счет средств 

местного бюджета 

Общий объем финансирования составляет 14 998,5 тыс. 

рублей, в том числе по годам: 

2026 год – 2 999,7 тыс. рублей; 
2027 год – 2 999,7 тыс. рублей; 
2028 год – 2 999,7 тыс. рублей; 
2029 год – 2 999,7 тыс. рублей; 
2030 год  - 2 999,7 тыс. рублей. 

Влияние на достижение целей 

развития Костомукшского 

муниципального округа 

Сохранение и укрепление здоровья, обеспечение 

санитарно-эпидемического благополучия населения 

Костомукшского муниципального округа 

 



 

2. Показатели муниципальной программы 

N 

п/п 

Наименование 

показателя 

Уровень 

показате

ля 

Единиц

а 

измерен

ия 

Базово

е 

значен

ие 

Год 

базовог

о 

значен

ия 

Значения показателей Документ Ответственн

ый за 

достижение 

показателя 

Связь с 

показателями 

целей и 

приоритетов 

2026 2027 2028 2029 2030 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Цель  муниципальной программы " Улучшение здоровья населения Костомукшского муниципального округа» 

1.  Снижение 

смертности 

населения 

МП чел. 291 2024 289 287 285 283 281 Указ Президента 

Российской Федера-

ции от 07 мая 2024 

года № 309 «О на-

циональных целях 

развития Российской 

Федерации на пери-

од до 2030 года и на 

перспективу до 2036 

года» 

 

ГБУЗ 

«Межрайонн

ая больница 

№1» Сохранение и 

укрепление 

здоровья на-

селения 

2. Охват взрослого на-

селения профилак-

тическими меро-

приятиями 

МП чел. 13367 2024 13380 13400 13450 13500 13550 

3. Количество прове-

денных информаци-

онных  кампаний на 

тему здорового об-

раза жизни  

МП шт. - 2024 120 120 120 120 120 - ГБУЗ 

«Межрайонн

ая больница 

№1», МБУ 

«МАиЦБ 

КМО» 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

2.1. Аналитические (сквозные) показатели социально-экономического развития Костомукшского муниципального округа 

 

п/п 

Наименование 

показателя 

Единица 

измерения 

(по 

ОКЕИ) 

Базовое 

значение 

Год 

базового 

значения 

Значения показателей по годам Документ Ответственный за 

достижение 

показателя 
2026 2027 2028 2029 2030 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. Снижение общей 

заболеваемости 

взрослого населения 

(на 1000 населения) 

% 0,6 2024 0,65 0,7 0,75 0,8 0,85 Указ Президента Россий-

ской Федерации от 07 

мая 2024 года № 309 «О 

национальных целях раз-

вития Российской Феде-

рации на период до 2030 

года и на перспективу до 

2036 года» 

 

ГБУЗ 

«Межрайонная 

больница №1» 

2. Снижение первичной 

заболеваемости 

взрослого населения 

(на 1000 населения) 

% 3,2 2024 3,3 3,35 3,4 3,45 3,5 

 

 

3. Структура муниципальной программы Российской Федерации 
 

N п/п Задачи структурного элемента Краткое описание ожидаемых эффектов от реализации задачи 

структурного элемента 

Связь с показателями 

1 2 3 4 

1. Комплекс процессных мероприятий  «Улучшение здоровья населения Костомукшского муниципального округа» 

 Ответственный за реализацию:  

Администрация Костомукшского 

муниципального округа 

Срок реализации  (год начала - год окончания) 

2026-2030 годы 

1.1 Задача 1. Создание условий для 

ведения здорового образа жизни 

Ведения  здорового образа жизни: правильное питание, физическая активность, 

отказ от вредных привычек, регулярные медицинские обследования приводит  

к снижению факторов риска, уменьшению заболеваемости и, в конечном итоге, 

к  увеличение продолжительности жизни населения. 

Выявление и профилактика заболеваний на ранних стадиях  позволяет 

предотвратить  развития серьезных осложнений 

1. Снижение смертности населения; 

2. Охват населения 

профилактическими мероприятиями 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=495935


 

1.2. Задача 2.  Мотивирование 

граждан к ведению здорового 

образа жизни посредством 

проведения информационно-

коммуникационной  кампании 

Повышение грамотности населения в вопросах здорового образа жизни,   

способствует  ответственному  отношению граждан к своему здоровью и  

внедрению знаний   в повседневную жизнь. 

Количество проведенных информаци-

онных  кампаний на тему здорового 

образа жизни 

 

4. Финансовое обеспечение муниципальной программы 

 Костомукшского муниципального округа 
 

 

Наименование муниципальной программы (комплексной программы), 

структурного элемента/источник финансового обеспечения 

Объем финансового обеспечения по годам реализации, тыс. рублей 

2026 2027 2028 2029 2030 Всего 

1 2 3 4 5 6 7 

Муниципальная программа «Костомукша- город здоровья», в том числе: 2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 14 998,5 

бюджет Костомукшского муниципального округа 2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 14 998,5 

межбюджетные трансферты из бюджета другого уровня бюджетной 

системы РФ 
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

внебюджетные источники 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Объем налоговых расходов (справочно) 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

1. Комплекс процессных мероприятий  "Улучшение здоровья населения 

Костомукшского муниципального округа " (всего),  в том числе: 
2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 14 998,5 

бюджет Костомукшского муниципального округа 2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 14 998,5 

межбюджетные трансферты из бюджета другого уровня бюджетной 

системы РФ 
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

    внебюджетные источники 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

 

 

 

 



 

 

ПАСПОРТ 

 

комплекса процессных мероприятий "Улучшение здоровья населения Костомукшского муниципального округа»  

 

1. Общие положения 

 

Ответственный исполнитель /ответственный 

соисполнитель (при наличии) 

Администрация Костомукшского муниципального округа (специалист по здравоохранению и 

социальной политике 

 

Связь с муниципальной программой Костомукшского 

муниципального округа 

Муниципальная программа Костомукшского муниципального округа  

 «Костомукша – город здоровья» 

 

2. Показатели комплекса процессных мероприятий 

 

N 

н/п 

Наименование показателя Едини

ца 

измере

ния (по 

ОКЕИ) 

Базово

е 

значен

ие 

Год 

базово

го 

значен

ия 

Значение показателей по годам Ответствен

ный за 

достижение 

показателя 

Информацио

нная система 

Связь с 

показателями 

целей 

Связь с 

задачами 
2026 2027 2028 2029 2030 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 12 14 

1. Снижение смертности 

трудоспособного 

населения: мужчины в 

возрасте 15-59 лет 

чел. 51 2024 51 50 49 48 47 

ГБУЗ 

«Межрайон

ная 

больница 

№1» 

- 

    Снижение 

    смертности 

  населения 
Создание 

условий для 

ведения 

здорового 

образа жизни 

 

 

2. Снижение смертности 

трудоспособного 

населения:  женщины в 

возрасте 16-54 лет 

чел. 17 2024 17 16 15 14 13 - 

3. Охват взрослого населения 

диспансеризацией 

чел. 11092 2024 11100 11120 11150 11180 11200 - Охват 

взрослого 

населения 

профилактичес

кими 

4. Охват взрослого населения 

профилактическими 

чел. 2275 2024 2300 2330 2350 2380 2400 - 
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медицинскими осмотрами мероприятиям 

5. Количество информацион-

ных публикаций на тему 

здорового образа жизни 

 

публ. - - 116 116 116 116 116 ГБУЗ 

«Межрайон

ная 

больница 

№1», МБУ 

«МАиЦБ 

КМО»  

- Количество 

проведенных 

информацион-

ных  кампаний 

на тему  здо-

рового образа 

жизни 

Мотивирование 

граждан к 

ведению 

здорового 

образа жизни 

посредством 

проведения 

информационно

-

коммуникацион

ной  кампании 

6. Количество проведенных 

мероприятий  (встреч, се-

минаров) на тему  здоровья 

  мер. - - 4 4 4 4 4 ГБУЗ 

«Межрайон

ная 

больница 

№1» 

- 

 

3. Перечень мероприятий (результатов) комплекса процессных мероприятий 

 

N 

п/п 

Наименование мероприятия 

(результата) 

Тип мероприятия 

(результата) 

Едини 

ца 

измерения 

(по 

ОКЕИ) 

Базовое 

значение 

Год 

базового 

значения 

Значения мероприятия (результата), 

параметра характеристики мероприятия 

(результата) по годам 

Связь с 

показателями 

приоритетов и 

целей 
2026 2027 2028 2029 2030 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 Наименование задачи комплекса процессных мероприятий:  1. Создание условий для ведения здорового образа жизни 

1. Мероприятие (результат) «Организация 

и проведение мероприятий, 

направленных  на укрепление здоровья 

населения» 

Оздоровление 

население 

% от 

числа 

запланиро

ванных 

100 2024 100 100 100 100 100 

 

 

Сохранение и 

укрепление 

здоровья 

населения 

 

 

2. Мероприятие (результат) «Внедрение 

корпоративных программ  по 

укреплению здоровья сотрудников 

муниципальных учреждений/ 

Забота о здоровье 

сотрудников 

Шт. 

нарастаю

щим 

итогом 

- 2024 3 8 13 18 25 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=495935


 

 

 

4. Финансовое обеспечение комплекса процессных мероприятий 

 

Наименование мероприятия (результата)/источник финансового обеспечения Объем финансового обеспечения по годам реализации, тыс. рублей 

2026 2027 2028 2029 2030 Всего 

1 2 3 4 5 6 7 

Комплекс процессных мероприятий " Улучшение здоровья населения Костомукшского 2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 14 998,5 

предприятий и органов местного 

самоуправления» 

 

3. Мероприятие (результат) 

«Проведение мероприятий по анализу 

торговой инфраструктуры, влияющей  

на здоровье проживающего населения » 

Забота о здоровье 

населения 

Предотвращение 

нарушений 

% от 

числа 

запланиро

ванных 

- 2024 100 100 100 100 100 

4. Мероприятие (результат) 

«Проведение мероприятий по 

обеспечению  санитарно-

эпидемиологического благополучия 

населения» 

Обеспечение 

санитарно-

эпидемического 

благополучия 

населения 

% от 

числа 

требуемы

х 

мероприят

ий 

- 2024 100 100 100 100 100 

Наименование задачи комплекса процессных мероприятий: 2. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения 

информационно-коммуникационной  компании 

1. Мероприятие ( результат) 

«Организация и проведение 

информационно-коммуникационной 

кампании» 

Информирование 

/пропаганда 

% 

проведенн

ых 

мероприят

ий от 

числа 

запланиро

ванных 

- 2024 1000 1000 1000 1000 1000 Сохранение и 

укрепление 

здоровья 

населения 

 Описательная часть характеристики мероприятия (результата):  Мероприятия по здоровому образу жизни  приводят к улучшению общего состояния здоровья 

населения 



 

муниципального округа"  (всего),   в том числе: 

бюджет  Костомукшского муниципального округа 2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 2 999,7 14 998,5 

межбюджетные трансферты из бюджета другого уровня бюджетной системы РФ 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

внебюджетные источники 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Мероприятие (результат) «Организация и проведение мероприятий, направленных  на 

укрепление здоровья населения», всего, в том числе: 

2 984,7 2 984,7 2 984,7 2 984,7 2 984,7 14 923,5 

бюджет  Костомукшского муниципального округа 2 984,7 2 984,7 2 984,7 2 984,7 2 984,7 14 923,5 

межбюджетные трансферты из бюджета другого уровня бюджетной системы РФ 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

внебюджетные источники 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

Мероприятие (результат) «Изготовление и распространение наглядной агитации с 

информацией, направленной на повышение уровня информированности населения о 

профилактике правонарушений и преступлений, связанных с незаконным оборотом 

наркотических средств»,  всего,  в том числе: 

15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 75,0 

бюджет  Костомукшского муниципального округа 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 75,0 

межбюджетные трансферты из бюджета другого уровня бюджетной системы РФ 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

внебюджетные источники 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

 

5. План реализации комплекса процессных мероприятий в текущем году 

Задача, мероприятие (результат) / контрольная точка 

Дата наступления 

контрольной 

точки 

Ответственный исполнитель 

(Ф.И.О., должность, наименование, 

организации) 

Вид 

подтверждающе

го документа 

Информационная 

система 

(источник 

данных) 

1 2 3 4 5 

Наименования задачи комплекса процессных мероприятий: «Создание условий для ведения здорового образа жизни» 



 

1.Мероприятие (результат) «Организация и проведение мероприятий, 

направленных  на укрепление здоровья населения» х 

Главный специалист по 

здравоохранению и социальной 

политике Волкова Елена Петровна 

х - 

Контрольная точка 1.1.  Приобретение билетов на посещение  бассейна 

для детей-инвалидов и детей до 18 лет с ограниченными 

возможностями здоровья 

01.05.2026 

Главный специалист по 

здравоохранению и социальной 

политике Волкова Елена Петровна 

Договор 

- 

Контрольная точка 1.2. Приобретение билетов на посещение бассейна  

для детей участников специальной военной операции 
01.05.2026 

- 

Контрольная точка 1.3.  Приобретение билетов на посещение  бассейна 

для  работников муниципальных учреждений и органов местного 

самоуправления 

01.05.2026 
- 

2.Мероприятие (результат) «Внедрение корпоративных программ  по 

укреплению здоровья сотрудников муниципальных 

учреждений/предприятий и органов местного самоуправления» 
х 

Главный специалист по 

здравоохранению и социальной 

политике Волкова Елена Петровна 

х х 

Контрольная точка 2.1. Разработка  корпоративных программ 

«Укрепление здоровья сотрудников» в муниципальных 

учреждения/предприятиях   и органах местного самоуправления 01.12.2026 

Руководители муниципальных 

учреждений/предприятий и 

органов местного самоуправления 

Распоряжение 

(приказ) об 

утверждении 

корпоративной 

программы 

- 

3.Мероприятие (результат) «Проведение мероприятий по анализу 

торговой инфраструктуры, влияющей  на здоровье проживающего 

населения» 
х 

Главный специалист по 

здравоохранению и социальной 

политике Волкова Елена Петровна 

х х 

Контрольная точка 3.1.  Оценка удаленности  точек продаж  

алкогольной и табакосодержащей продукции от образовательных 

учреждений. Выявление  и пресечение  правонарушений, связанных с 

продажей алкогольной и спиртосодержащей продукцией. 

01.12.2026 Ведущий специалист отдела 

экономики и инвестиционной 

политики Шатов Максим 

Александрович. 

Акт проверки 

 

Контрольная точка 3.2.  Оценка плотности размещения точек по 

продаже свежих овощей и фруктов 
01.12.2026  



 

4.Мероприятие (результат)  «Проведение мероприятий по 

обеспечению  санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения» 
х 

Главный специалист по 

здравоохранению и социальной 

политике Волкова Елена Петровна 

х 

 
 

Контрольная точка 4.1. Проведение заключительной дезинфекции для 

профилактики инфекционных заболеваний среди населения 31.12.2026 

Главный специалист по 

здравоохранению и социальной 

политике Волкова Елена Петровна 

Договор  

   

5.Мероприятие (результат)  «Организация и проведение 

информационно-коммуникационной кампании» 
х 

Главный врач ГБУЗ 

«Межрайонная больница №1» 
х х 

Контрольная точка 5.1. Проведение обучающих семинаров, встреч   в 

образовательных и медицинских организациях, учреждениях города, 

направленные на повышение  грамотности населения в вопросах 

здоровья 

31.12.2026 
ГБУЗ «Межрайонная больница 

№1» 
Отчет  - 

Контрольная точка 5.2.  Публикации в средствах массовой 

информации,  на официальных сайтах в сети «Интернет»  

популяризующие  здоровый образ жизни 31.12.2026 

Директор МБУ «МА и ЦБ КМО»  

Новик Юлия Петровна, и.о. 

главного врача  ГБУЗ 

«Межрайонная больница №1» 

Алексеева Наталья Алексеевна 

Отчет  - 

Контрольная точка 5.3.  Изготовление и распространение наглядной 

агитации с информацией, направленной на повышение уровня 

информированности населения о профилактике правонарушений 

преступлений, связанных с незаконным оборотом наркотических 

средств 

01.11.2026 

 

Начальник ГОиЧС администрации 

КМО Марчук Максим Иванович 

Договор - 

 

 

 

 

 

 



 

 

Поквартальный план 

достижения показателей муниципальной программы 

 в текущем  2026 году 

 

N 

п/п 

Наименование показателя Единица 

измерения 

Плановые значения по кварталам На  

31.12.2026 
I квартал II квартал III квартал 

1 2 3 4 5 6 7 

Цель  Программы  «Улучшение здоровья населения Костомукшского муниципального округа» 

1. Снижение смертности населения, в т.ч. Чел. 72 72 72 289 

1.1. женщины в возрасте 16-54 лет Чел. 4 4 4 17 

1.2.  мужчины в возрасте 15-59 лет Чел. 12 12 13 51 

2. 
Охват взрослого населения профилактическими мероприятия-

ми 

Чел. 3300 3350 3350 13380 

2.1 Охват диспансеризацией Чел. 2760 2770 2780 11100 

2.2. Охват медицинскими осмотрами Чел. 570 580 580 2300 

3. 
Количество информационных публикаций на тему здорового образа 

жизни 

 

Публ. 29 29 29 116 

4. Количество проведенных мероприятий на тему здоровья населения Мер. 1 1 1 4 

 

 

 

 



 

 

Реестр документов, входящих в состав  Программы 
 

N 

п/п 

Тип документа Вид документа Наименование документа Реквизиты Разработчик Гиперссылка на 

текст документа 

1 2 3 4 5 6 7 

Муниципальная  программа   «Костомукша - город здоровья» 

1. Стратегические 

приоритеты  Программы 

 

Постановление 

администрации 

Костомукшского 

муниципального округа 

«Об утверждении муниципальной 

программы «Костомукша – город 

здоровья» 

 Администрация 

Костомукшского 

муниципального 

округа 

 

2. Паспорт Программы Постановление 

администрации 

Костомукшского 

муниципального округа 

«Об утверждении муниципальной 

программы «Костомукша – город 

здоровья» 

 

 Администрация 

Костомукшского 

муниципального 

округа 

 

3. Паспорт комплекса 

процессных мероприятий 

"Улучшение здоровья 

населения 

Костомукшского 

муниципального округа» 

 

Постановление 

администрации 

Костомукшского 

муниципального округа 

«Об утверждении муниципальной 

программы «Костомукша – город 

здоровья» 

 

 Администрация 

Костомукшского 

муниципального 

округа 

 


